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Réfl exion pour les ados
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ressentir un sentiment d’injustice. Est-ce que 
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Activité pour la famille

Le dé des bénédicités 

Seigneur, Jésus, Fils de Dieu, 
tu pleures devant la tombe 

ouverte de Lazare, reçois nos 
prières en ce jour !

Que ton Esprit nous aide à vivre 
dès maintenant de cette vie 

qui triomphe de la mort !
 Que cette vie fasse germer et 

pousser dans le cœur de chaque 
homme, dans chaque famille, 

dans chaque communauté 
humaine, les graines 

de l’espérance, particulièrement 
chez les jeunes et chez tous ceux 

qui sont en quête du sens 
de la vie.

Prière de la Communauté jésuite de la 
chapelle du Christ-Roi (Luxembourg)

5e DIMANCHE DE CARÊME

Retrouver 
les explications 
sur notre page 
Pinterest 

bit.ly/3mtKv1o

Jouons en famille : Coloriage. Les Rameaux
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Évangile selon saint Matthieu ( 21,1-11 
(Entrée du Seigneur dans Jérusalem)

Jésus et ses disciples, approchant de Jérusalem, arrivèrent 
en vue de Bethphagé, sur les pentes du mont des Oliviers. 
Alors Jésus envoya deux disciples en leur disant : « Allez 
au village qui est en face de vous ; vous trouverez aussitôt 
une ânesse attachée et son petit avec elle. Détachez-les 
et amenez-les moi. Et si l’on vous dit quelque chose, vous 
répondrez : “Le Seigneur en a besoin”. Et aussitôt on les 
laissera partir. » Cela est arrivé pour que soit accomplie la 
parole prononcée par le prophète : Dites à la fille de Sion : 
Voici ton roi qui vient vers toi, plein de douceur, monté sur 
une ânesse et un petit âne, le petit d’une bête de somme. 
Les disciples partirent et firent ce que Jésus leur avait 
ordonné. Ils amenèrent l’ânesse et son petit, disposèrent sur 
eux leurs manteaux, et Jésus s’assit dessus. Dans la foule, 
la plupart étendirent leurs manteaux sur le chemin ; d’autres 
coupaient des branches aux arbres et en jonchaient la 
route. Les foules qui marchaient devant Jésus et celles qui 
suivaient criaient : « Hosanna au fils de David ! Béni soit celui 
qui vient au nom du Seigneur ! Hosanna au plus haut des 
cieux ! » Comme Jésus entrait à Jérusalem, toute la ville fut 
en proie à l’agitation, et disait : « Qui est cet homme ? » Et les 
foules répondaient : « C’est le prophète Jésus, de Nazareth 
en Galilée. » 
Textes liturgiques © AELF, Paris
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Réfl exion pour les ados 
Comme le peuple de Jérusalem, 
accueilles-tu Jésus dans ta vie 
quotidienne avec joie et enthousiasme ? 
#jaccueillejesusdansmoncoeur

Activité pour la famille

La roue de la Semaine Sainte

Retrouver les explications 
sur notre page Pinterest 
bit.ly/3mtKv1o

Seigneur,
En ce jour des 

Rameaux, 
redonne la foi 

à tous ceux 
qui t’ont oublié, 

fait qu’ ils 
retrouvent la foi 
en ton amour .

Amen
Prière de Phillippa Leclercq, 

déléguée du Réseau d’animation 
pastorale de l’Apel
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